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Informe del Profesor Keevil sobre la Gripe A

Sabemos que el cobre es muy efectivo contra bacterias y hongos, pero ¢ qué hay de
la gripe A? El mundo lleva mas de 100 afos siendo victima de pandemias de gripe y
algunas personas han denominado a su Ultima variedad como Gripe Porcina, porque
se descubrié y evolucioné a partir de cerdos afectados por la enfermedad en
México. Hemos estado analizando la gripe HIN1 y hemos descubierto que el virus
en contacto con acero inoxidable sobrevive sin problemas, mientras que en contacto
con el cobre muere rapidamente. Esto es muy importante porque necesitamos
multiples barreras para protegernos de una infeccion, especialmente cuando lleva
tiempo desarrollar una vacuna. Sabemos que las vacunas tardan en prepararse al
menos 6 meses y en ocasiones hasta un afio. (Cémo podemos retrasar la
propagacion de una infeccién mientras se prepara la vacuna? El cobre presenta ese
potencial.

La gente cree que la gripe se extiende por el aire debido a la tos y a los estornudos,
y esa es una de las razones por las que muchas personas estan utilizando
mascaras. Pero el virus que esta en el aire se deposita en todo tipo de superficies y
las personas tocan esas superficies. Otros cientificos han demostrado que una
mano contaminada puede llegar a contaminar por lo menos otras siete superficies
antes de que la persona se lave las manos. Se recomienda, especialmente durante
una epidemia o pandemia de gripe, que las personas se laven las manos muy a
menudo pero la gente no sigue este consejo. El problema es que esas manos
contaminadas pueden tocar la comida que se ingiere 0 que las personas se toquen
la cara durante el dia. La eficacia de las mascaras es por tanto muy limitada. De
hecho, probablemente es mas importante lavarse las manos, e incluso mejor aun,
mantener limpias las superficies de contacto.

El cobre nos ofrece la posibilidad de controlar la contaminacién de las superficies.
Este es el motivo por el que hablamos de una barrera de prevencion extra,
especialmente cuando las personas no se lavan las manos con la frecuencia
suficiente. Esperamos que, en un futuro, la sociedad utilice mas cobre y aleaciones
de cobre, por ejemplo en pomos de puertas, pasamanos y grifos de los edificios
publicos, y en otras muchas superficies de contacto como las mesas.
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