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INFORMACIÓN DE PRENSA 
 

El cobre, una nueva arma para combatir el virus de la 
Gripe A 

 
• Una reciente investigación descubre la efectividad del cobre para la 

inactivación del virus H1N1 
 
• En sólo una hora de incubación sobre una superficie de cobre, el 75% del 

virus de la Gripe A queda erradicado y en 6 horas la inactivación del virus 
es del 99,9% 

 
Madrid, 22 de julio de 2009. Un destacado microbiólogo ha dado a conocer los resultados 
de su última investigación que ponen de manifiesto la efectividad del cobre para la inactivación 
la Gripe A, incluido el virus H1N1. La investigación, a cargo del profesor Bill Keevil, director de 
la Unidad de Salud Ambiental en la Universidad de Sothampton, ha sido presentada en el marco 
de la 2ª Cumbre Mundial Anual BIT Life Sciences sobre antivirales. 
 
La investigación del profesor Keevil demuestra que el cobre inhibe de forma activa la Gripe A 
(H1N1), recomendando que las superficies de contacto que se encuentren en zonas públicas 
sean de cobre o latón como medida adicional para prevenir la propagación de la enfermedad. 
 
El Profesor Keevil realizó una serie de experimentos para estudiar la incubación de la Gripe A en 
superficies de cobre y de acero inoxidable. Los resultados demostraron que tras un periodo de 
incubación de 24 horas, en el acero inoxidable 500.000 partículas del virus continuaban siendo 
infecciosas, mientras que en tan sólo 1 hora de incubación en una superficie de cobre, el 75% 
del virus se había erradicado, y después de 6 horas, solamente 500 partículas permanecieron 
activas.  
 
Los hallazgos de la investigación del profesor Keevil, se suman a otros estudios anteriores que 
han confirmado la eficacia del cobre en a la hora de acabar con bacterias patógenas como 
E.Coli, Salmonella o MRSA – una de las cepas más virulentas de bacterias resistentes a 
antibióticos y causa habitual de las infecciones que se adquieren en hospitales-.  
 
Este estudio contribuirá a conocer mejor las propiedades antimicrobianas del cobre, que inhibe 
de forma activa el crecimiento de bacterias, hongos y virus.  
 
El Profesor Keevil afirma que “con la persistente amenaza de contagio de los virus de la Gripe 
A, tales como el H1N1, existe una necesidad real y urgente de poner en marcha todas las 
medidas apropiadas y efectivas con una eficacia antimicrobiana demostrada. Los estudios están 
probando constantemente que el uso de superficies de cobre en espacios públicos clave como 
hospitales y áreas de tratamiento de alimentos, puede restringir y reducir de manera 
significativa la propagación de enfermedades”.  
 
El uso del cobre como medida preventiva de salud está obteniendo un reconocimiento cada vez 
mayor. La Agencia de Protección Ambiental de EEUU (EPA) ha aprobado el registro de las 
aleaciones del cobre como antimicrobianas, en relación a los beneficios que se han demostrado 
para la salud.  
 
En el Reino Unido, los ensayos clínicos que se realizan en el Hospital Selly Oak de Birmingham, 
han demostrado que los pomos de puertas y los grifos de cobre tienen un 90-100% menos de 
gérmenes que aquellos que se han elaborado con otros materiales.  
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El profesor Keevil añade: “Esos beneficios para la salud, avalados por numerosos ensayos de 
eficacia antimicrobiana, se refuerzan aún más por el hecho de que el cobre, el latón y el bronce 
son capaces de eliminar micro-organismos dañinos, e incluso potencialmente mortales.” 
 
El cobre es el primer material sólido admitido en el registro de la EPA como agente 
antimicrobiano. De esta forma se reconoce que las superficies elaboradas con aleaciones de 
cobre antibacterianas son capaces de eliminar más del 99,9% de bacterias específicas 
(incluyendo  el MRSA) en apenas dos horas, y terminar con el 99% de estas bacterias, incluso 
tras repetirse la contaminación. 
 
El cobre metal, a diferencia de otros materiales para el tratamiento, retienen la eficacia 
bactericida, ofreciendo una protección fuerte y duradera. Como resultado, el cobre puede 
desempeñar un papel crucial a la hora de crear una barrera de control a la propagación de 
patógenos dañinos, y ser, a su vez, un complemento para las prácticas habituales de control de 
infecciones, que continúan requiriendo controles de higiene y el desarrollo de vacunas 
antivirales.  
 
  

 

Profesor Bill Keevil Tirador de puerta de latón 
(aleación de cobre y zinc) 

Grifo de cobre 

 
 
Sobre el Centro Español de Información del Cobre: CEDIC 

CEDIC es una asociación profesional de las empresas de la industria básica del cobre en 
España, esto es, las empresas fundidoras-refinadoras y semitransformadoras de cobre y sus 
aleaciones. 

Este Centro nació en 1964 y en 1981 se convirtió en oficina técnica de la asociación sectorial 
UNICOBRE, recuperando su personalidad jurídica propia, como asociación profesional, en 1993. 

CEDIC desarrolla una actividad esencialmente informativa en dos vertientes diferentes.  Por un 
lado fomenta y apoya estudios o investigaciones cuyo objetivo sea mejorar las técnicas de 
obtención, transformación y empleo del cobre.  Por otro lado, reúne toda la documentación 
producida en España y en otros países, relativa al cobre con el fin de divulgarla. 

En esta línea, CEDIC ha establecido una relación de cooperación recíproca con organismos 
públicos o privados, nacionales o extranjeros, con objetivos paralelos a los suyos.  Entre otros, 
la International Copper Association (ICA), con sede en Nueva York, el European Copper 
Institute (ECI), radicado en Bruselas, el International Wrought Copper Council (IWCC) y la 
European Fitting Manufacturers Association (EFMA), ambos en Londres, y otros veintitrés 
centros análogos a CEDIC distribuidos por todo el mundo, once de ellos en Europa. 

www.infocobre.org.es 
Para más información e imágenes: 

Carolina Pérez 
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